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ISTITUTO MAGISTRALE STATALE - "G, MAZZINI"-LOCRI Al DOCENTI
Prot. 0003776 del 24/05/2018 AGLI ALUNNI MAGGIORENNI
04-05 (Uscita)

Al GENITORI

AL PERSONALE ATA
SITO WEB/AREA PUBBLICA

COMUNICAZIONE N. 183

OGGETTO: PROGETTO AVIS DONAZIONE DEL SANGUE

Premesso che questo Istituto collabora da anni con L’ AVIS promuovendo progetti che mirano ad
incentivare la cultura della donazione, si comunica che mercoledi 30 Maggio 2018, dalle ore 8, un’unita
mobile Avis stazionerd nel cortile della scuola insieme al personale medico per accogliere coloro che
vorranno effettuare una donazione di sangue.

Quanti tra gli alunni maggiorenni ¢ gli adulti in servizio, compreso il personale docente, volessero
effettuare la donazione del sangue dovranno comunicarlo in vicepresidenza.

REQUISITI PER DONARE IL. SANGUE

La donazione del sangue puo essere effettuata al mattino in orario compreso fra le 8,00 e le 11,00 da tutte
le persone in buona salute con etd compresa tra i 18 ed i 60 anni (59 anni e 364 giorni); i donatori di
sangue volontari periodici possono donare il sangue fino a 65 anni (64 anni ¢ 364 giorni) . Per poter
donare il sangue ci si dovra presentare muniti di Codice Fiscale e di Documento di Riconoscimento valido,
gli stranieri devono esibire il passaporto con visto di ingresso per turismo o per studio oppure il permesso
di soggiorno. Il donatore la sera prima della donazione deve cenare regolarmente, ma senza eccessi. Non
deve aver assunto farmaci di alcun tipo nei giorni immediatamente precedenti. Al mattino, prima della
donazione ¢ consentito assumere caffe, t&, succo di frutta. Non ¢ idoneo a donare il sangue chi ha assunto
latte, derivati del latte . L’intervallo minimo di legge tra una donazione e I’altra ¢ di 90 giorni, quindi si
puo donare il sangue al massimo 4 volte 1’anno; le donne, in periodo fertile, possono donare il sangue al
massimo di 2 volte I’anno, a distanza di 10 giorni dal ciclo mestruale.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Francesco Sacco
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
al sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93





CLASSE FIRMA

1 TA
2 IA
3 I A
4 IV A
3 VA
6 IB
7 IIB
8 B
9 IVB
10 VB
11 1C
12 e
13 HIcC-
14 IVC
15 VIS
16 ID
17 11D
18 D
19 IVD
20 VD
21 IE
22 IIE
23 VE
24 IF
25 IIF
26 HIF
27 IVF
28 VF
29 IG
30 G
31 nr G
32 IVG
33 IH
34 ITH
35 III H
36 IVH
37 I1
38 IL
39 IM
40 IN




